
MENÜ JESEN – ZIMA 

 

TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 
 

1. 

istarska maneštra, 
kruh, 
voće 

juneći gulaš, riža, 
grašak i mrkvica 

pohana piletina, 
pire krumpir, 
salata, kruh 

krem juha, 
lazanje, salata, 
kruh 

zelena pašta sa 
kozicama, kruh, 
voće 

 
 

2. 

grah na padelu, 
kruh, 
voće 

pileći gulaš, njoki 
od krumpira, kruh 

punjena paprika, 
pire krumpir, kruh 

pečena piletina, 
pečeni krumpir, 
salata, kruh 

zapečena 
tjestenina sa 
svježim sirom, 
kruh, voće 

 
 

3. 

varivo od 
miješanih 
grahorica, kruh, 
voće 

ćufte u umaku od 
rajčice, pire 
krumpir, kruh 

pečena teletina, 
kelj sa 
krumpirom, kruh 

pureći odrezak u 
umaku od ajvara, 
palenta, kruh 

polpete od tune, 
blitva sa 
krumpirom 

 
 

4. 

varivo od povrća i 
tjestenine, kruh, 
voće 

umak bolognese, 
tjestenina, kruh 

pileći rižoto, kruh, 
salata 

krem juha, kosani 
odrezak, carski 
miks sa 
krumpirom, kruh 

rižoto od liganja, 
salata, voće 

*jelovnik je podložan promjenama ovisno o dostupnosti namirnica za tekudi tjedan. 

** prisutnost pojedinih alergena u hrani, obavijestiti učiteljice produženog boravka. 

 

 

 

 

 



TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 
 

5. 

ječam sa 
kukuruzom, 
krumpiro, 
mrkvom, 
kruh, 
voće 

tortelini u umaku, 
kruh, salata 

pohana piletina, 
mrkva i grašak na 
talijanski, kruh 

zapečena pašta sa 
mljevenim 
mesom, kruh, 
salata 

prženi oslić, 
krumpir salata, 
kruh, voće 

 
 

6. 

pašta i fažol, 
kruh, 
voće 

pureći rižoto, 
kruh, salata 

juneći sote, 
tjestenina 
tricolore, kruh, 

juha, ćufte u 
umaku od rajčice, 
pire krumpir, 
salata, kruh 

zelena pašta, 
umak od tune, 
salata, voće 

 
 

7. 

varivo od carskog 
povrća sa 
domaćim griz 
knedlicama, kruh, 
voće 

pečena teletina, 
pečeni krumpiri, 
salata, kruh 

krumpir gulaš, 
kruh 

špageti milanez, 
salata, kruh,  

brudet od liganja, 
palenta, 
kruh,  
voće 

 
 

8. 

grah i repa, 
vratina,  
kruh,  
voće 

špageti 
bolognese, salata, 
kruh 

pečena piletina, 
miješano povrće, 
kruh 

punjena paprika, 
pire krumpir, kruh 

filet brancina, 
blitva sa 
krumpirom, kruh, 
voće 

*jelovnik je podložan promjenama ovisno o dostupnosti namirnica za tekudi tjedan. 

** prisutnost pojedinih alergena u hrani, obavijestiti učiteljice produženog boravka. 

 

 


