
MENÜ JESEN – ZIMA 

 

TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 
 

1. 

maneštra od 
miješanih 
grahorica, 
suho meso, 
kruh, 
voće 

umak bolognese, 
tjestenina, 
kruh, 
domaći desert 

pečeni pileći 
zabatak, 
pečeni krumpir, 
salata, 
kruh 

krem juha od 
brokule, 
lazanje, 
kruh, 
krem desert 

brudet od oslića, 
palenta, 
kruh, 
voće 

 
 

2. 

povrtna maneštra 
sa prosom, 
pileća hrenovka, 
kruh, 
voće 

pileći ragu,  
pire krumpir, 
domaći desert, 
kruh 

odrezak štefani, 
carsko povrće, 
kruh 

musaka od 
krumpira i 
mljevenog mesa, 
kruh, 
desert 

lignje na 
mornarski,  
salata, 
kruh, 
voće 

 
 

3. 

grah na padelu, 
suho meso, 
kruh, 
voće 

juneći gulaš, 
tjestenina, 
domaći desert, 
kruh 

pureći odrezak u 
umaku,  
rizi bizi,  
kruh 

sarma,  
pire krumpir, 
kruh,  
desert 

zelena pašta, 
kozice,  
salata,  
kruh,  
voće 

 
 

4. 

istarska maneštra, 
vratina,  
kruh,  
voće 

pureći rižoto, 
salata, 
domaći desert, 
kruh 

pečena teletina,  
pečeni krumpir,  
cikla salata,  
kruh 

krem juha od 
bundeve, 
pohana piletina,  
tjestenina 
milanez,  
kruh 
desert 

crni rižot, 
salata,  
kruh,  
voće 

*jelovnik je podložan promjenama ovisno o dostupnosti namirnica za tekudi tjedan. 

** prisutnost pojedinih alergena u hrani, obavijestiti učiteljice produženog boravka. 



 

TJEDAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 
 

5. 

pašta i fažol, 
suho meso, 
kruh, 
voće 

ćufte u umaku od 
rajčice, 
pire krumpir, 
kruh, 
domaći desert 

krumpir gulaš, 
kruh,  
desert 

juneći odrezak u 
umaku,  
restani krumpir, 
kruh, 
krem desert 

polpete od tune i 
povrća, 
blitva sa 
krumpirom, 
kruh, 
voće 

 
 

6. 

jota, 
kobasica, 
kruh, 
voće 

polpete,  
sataraš, 
domaći desert, 
kruh 

pečene kobasice, 
dinstani kiseli 
kupus, 
pire krumpir, 
kruh 

goveđa juha, 
lešo junetina, 
pirjana riža, 
umak od rajčice, 
kruh, 
desert 

pohani oslić, 
krumpir salata, 
kruh, 
voće 

 
 

7. 

primorska 
maneštra, 
suho meso, 
kruh, 
voće 

juneći gulaš, 
tjestenina, 
domaći desert, 
kruh 

sarma,  
pire krumpir,  
kruh, 
desert 

pečeni batak, 
grašak na 
talijanski,  
tenfani krumpir,  
kruh,  
desert 

brudet od liganja, 
palenta, 
kruh,  
voće 

 
 

8. 

grah i repa, 
vratina,  
kruh,  
voće 

pureći kosani 
odrezak, 
kelj sa 
krumpirom, 
domaći desert, 
kruh 

povrtno varivo sa 
mesom,  
kruh, 
desert 

pileća juha. 
pohana piletina,  
tjestenina 
milanez,  
kruh 
desert 

riblji rižot, 
salata,  
kruh,  
voće 

*jelovnik je podložan promjenama ovisno o dostupnosti namirnica za tekudi tjedan. 

** prisutnost pojedinih alergena u hrani, obavijestiti učiteljice produženog boravka. 

 


